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P R E S E N TAC I Ó N

" E l  ú n i c o  o b j e t i v o  d e  l a  E d u c a c i ó n  W a l d o r f  e s  q u e
e l  s e r  h u m a n o  p u e d a  d e s a r r o l l a r  c o n  t o d a  s u
i n t e g r i d a d  c u e r p o ,  a l m a  y  e s p í r i t u ,  d e  t a l  m o d o
q u e  p u e d a  s e r  ú t i l  p a r a  é l  m i s m o  y  p a r a  l o s
d e m á s . "  —  R u d o l f  S t e i n e r

E s t a  f o r m a c i ó n ,  e n  s u  s e g u n d a  e d i c i ó n ,  s e  p l a n t e a  c o m o  u n
e s p a c i o  p a r a  l a  t r a n s f o r m a c i ó n  i n d i v i d u a l  y  p a r a  e l
c o n o c i m i e n t o  v e r d a d e r o  d e l  n i ñ o  e n  s u  s e g u n d o  s e p t e n i o ,  a  l a
l u z  d e  l a  A n t r o p o s o f í a

D e s a r r o l l a d a  c o n f o r m e  a  l a  a n t r o p o s o f í a  y  l a  P e d a g o g í a
W a l d o r - S t e i n e r  y  s u  a p l i c a c i ó n  e n  M é x i c o .  E s t a  f o r m a c i ó n  s e
a l i n e a  c o n  l o s  c o n t e n i d o s  y  l a s  p a u t a s  d e l  I T E F  ( I n t e r n a t i o n a l
T e a c h e r  E d u c a t i o n  F o r u m ) ,  d e  l a  s e c c i ó n  p e d a g ó g i c a  d e l
G o e t h e a n u m  y  d e  l a  A M E W S  ( A s o c i a c i ó n  M e x i c a n a  d e  E s c u e l a s
W a l d o r f - S t e i n e r ) .  S e  v e  e n r i q u e c i d a  p o r  c o r r e l a c i o n e s
c o n t e m p o r á n e a s  e n  p e d a g o g í a  s i s t é m i c a ,  n e u r o c i e n c i a s ,
p e d a g o g í a  c u r a t i v a  y  m o d e l o s  d e  d e s a r r o l l o  o r g a n i z a c i o n a l  d e
o r i e n t a c i ó n  a n t r o p o s ó f i c a .

L a  i n c l u s i ó n  d e  l o  a r t í s t i c o  s e  a b o r d a  c o m o  p a r t e  i n t e g r a l  d e
l a  m e t o d o l o g í a :  a r t e s  p l á s t i c a s ,  a r t e s  m a n u a l e s ,  m ú s i c a ,
m o v i m i e n t o  y  e u r i t m i a  s o n  e l e m e n t o s  c o n s t i t u t i v o s  d e  e s t a
f o r m a c i ó n .

E s  u n  p r o c e s o  v i v o  q u e  b u s c a  d e s a r r o l l a r  e n  c a d a  m a e s t r o  l a
c o n s c i e n c i a ,  e l  a r t e  y  l a  r e s p o n s a b i l i d a d  p e d a g ó g i c a  n e c e s a r i o s
p a r a  e l  c o n t e x t o  a c t u a l .



ÓNTOS
D E S A R R O L L O  H U M A N O

A N T R O P O S Ó F I C O

M a e s t r o  A r t u r o  C e r v a n t e s

C o m u n i c ó l o g o  S o c i a l  p o r  l a  U A M - X ,  s e  f o r m ó  e n  P e d a g o g í a
W a l d o r f  e n  C D A  M é x i c o  y  e n  e l  R u d o l f  S t e i n e r  C o l l e g e
( S a c r a m e n t o ,  C a l i f o r n i a ,  E U A ) .  C u r s ó  l a  e s p e c i a l i z a c i ó n  e n
P e d a g o g í a  T e r a p é u t i c a  e n  e l  C e n t r o  A r c h é  ( S a n t i a g o  d e
C h i l e ) .  C e r t i f i c a d o  e n  e l  m o d e l o  G E R M I N A R  d e  f a c i l i t a c i ó n
a n t r o p o s ó f i c a  p a r a  o r g a n i z a c i o n e s ,  c o a c h  b i o g r á f i c o
a n t r o p o s ó f i c o  y  f a c i l i t a d o r  d e  E c o l o g í a  S o c i a l
a n t r o p o s ó f i c a .

F u n d a d o r  d e  W a l d o r f  L o s  C a r a c o l e s  ( V a l l e  d e  B r a v o ,
M é x i c o ) ,  f u e  m a e s t r o  d e  c l a s e  p r i n c i p a l  d e  p r i m e r o  a
n o v e n o  g r a d o s  p o r  d o s  g e n e r a c i o n e s .  M i e m b r o  a c t u a l  d e  l a
m e s a  d i r e c t i v a  d e  l a  A M E W S  ( A s o c i a c i ó n  M e x i c a n a  d e
E s c u e l a s  W a l d o r f - S t e i n e r )  y  m i e m b r o  d e  l a  S o c i e d a d
A n t r o p o s ó f i c a  G e n e r a l  ( D o r n a c h ,  S u i z a ) .  P a r t i c i p a n t e
a c t i v o  d e l  I T E F  ( I n t e r n a t i o n a l  T e a c h e r  E d u c a t i o n  F o r u m ) ,
c o o r d i n a d o  p o r  l a  S e c c i ó n  P e d a g ó g i c a  d e l  G o e t h e a n u m .

I m p a r t e  s e m i n a r i o s ,  c o n f e r e n c i a s ,  t a l l e r e s  y  d e s a r r o l l a
p r o c e s o s  s o c i a l e s  s o b r e  P e d a g o g í a  W a l d o r f  y  t e m a s
a n t r o p o s ó f i c o s  e n  M é x i c o  y  o t r o s  p a í s e s .
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D u r a c i ó n :  
4  a ñ o s

1 2  t r i m e s t r e s

7 0 0  h o r a s  a u l a

3 0  h o r a s  d e  p r á c t i c a s  p r o f e s i o n a l e s

S e p t i e m b r e  d e  2 0 2 6  a  M a y o  d e  2 0 3 0

F o rma t o :  
S e s i o n e s  s e m a n a l e s  r e m o t a s :  m i é r c o l e s  d e  l a s  1 9  a  l a s  2 1  h o r a s  v í a  G o o g l e  M e e t

D o s  e n c u e n t r o s  v i v e n c i a l e s  d e  f i n  d e  s e m a n a  p o r  t r i m e s t r e ,  e n  V a l l e  d e  B r a v o

U n  e n c u e n t r o  i n t e n s i v o  d e  4  d í a s  c a d a  u n o  d e  l o s  c u a t r o  a ñ o s  d e  l a  f o r m a c i ó n

3 0  h o r a s  d e  p r á c t i c a s  p r o f e s i o n a l e s  a  p a r t i r  d e l  t e r c e r  a ñ o
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D o c e n t e s :

M a e s t r o s  i n v i t a d o s  d e  d i v e r s a s  n a c i o n a l i d a d e s  e n  m a t e r i a s  c o m o :  f u n d a m e n t o s  a n t r o p o s ó f i c o s ,  m a t e m á t i c a s  y  g e o m e t r í a ,
l e n g u a  e s p a ñ o l a ,  a r t e s  g r á f i c a s ,  a r t e s  m a n u a l e s ,  m ú s i c a ,  m o v i m i e n t o ,  f í s i c a ,  q u í m i c a ,  h i s t o r i a  u n i v e r s a l  y  d e  M é x i c o ,
d e s a r r o l l o  e  i n t e g r a c i ó n  s o c i a l  a n t r o p o s ó f i c o s ,  e u r i t m i a  y  c o n s t r u c c i ó n  s o c i a l  c o n  p a d r e s  d e  f a m i l i a .

M o d a l i d a d e s  d e  t r a b a j o :

L e c t u r a  y  e s t u d i o  e n  c a s a

P a r t i c i p a c i ó n  a c t i v a  e n  p a n e l e s  d e  d i s c u s i ó n  y  d e  t r a b a j o  g r u p a l e s  e n t r e  s e s i o n e s

A c t i v i d a d e s  v i v e n c i a l e s  e n  l o s  e n c u e n t r o s  p r e s e n c i a l e s

D e s a r r o l l o  s i s t e m á t i c o  d e  i n v e s t i g a c i o n e s  r e l a c i o n a d a s  c o n  l o s  t e m a s  d e  l a  f o r m a c i ó n ,  c u l m i n a n d o  c o n  u n a  t e s i n a
e s c r i t a
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C e r t i f i c a c i ó n :

A l  c o n c l u i r  s a t i s f a c t o r i a m e n t e  e l  p r o c e s o ,  l o s  p a r t i c i p a n t e s  o b t e n d r á n
c e r t i f i c a c i ó n  c o n  r e g i s t r o  a n t e  l a  S e c r e t a r í a  d e  E d u c a c i ó n  P ú b l i c a
d e  M é x i c o  —  C O N O C E R ,  e  i n g r e s a r á n  a l  p r o c e s o  d e  r e c o n o c i m i e n t o  d e
l a  S e c c i ó n  P e d a g ó g i c a  d e l  G o e t h e a n u m  y  d e l  I T E F  p o r  m e d i o  d e  l a
A M E W S .

R e q u i s i t o s  d e  e g r e s o :  

9 0 %  d e  a s i s t e n c i a s

1 0 0 %  d e  t r a b a j o s  y  a v a n c e  p r o g r a m á t i c o

T e s i n a  e s c r i t a

P r á c t i c a s  p r o f e s i o n a l e s  e n  c a m p o

E x a m e n  f i n a l  d e  c o n o c i m i e n t o s

D i s e r t a c i ó n  d e  t e s i n a
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E l  i n g r e s o  a  l a  F o r m a c i ó n  d e  M a e s t r o s  W a l d o r f  d e  S e g u n d o  S e p t e n i o  s e  d a  m e d i a n t e  u n  p r o c e s o  d e
e n c u e n t r o  m u t u o ,  d i s e ñ a d o  p a r a  a s e g u r a r  q u e  e l  a s p i r a n t e  c u e n t e  c o n  l a s  h e r r a m i e n t a s  y  e l  c o m p r o m i s o
n e c e s a r i o s  p a r a  e s t e  c a m i n o  d e  t r a n s f o r m a c i ó n  d e  c u a t r o  a ñ o s .

E t a p a s  d e l  P r o c e s o

P a s o  1 ,  s o l i c i t u d  y  c a r t a  d e  i n t e n c i ó n :  C o m p l e t a r  e l  f o r m u l a r i o  o f i c i a l  d e  r e g i s t r o  ( l i g a  e n  e l  c o r r e o )  y  e l
e n v í o  d e  u n a  C a r t a  d e  I n t e n c i ó n  ( m á x i m o  d o s  c u a r t i l l a s )  d o n d e  e l  a s p i r a n t e  c o m p a r t e  s u  v í n c u l o  c o n  l a
p e d a g o g í a  W a l d o r f - S t e i n e r  y  s u s  m o t i v a c i o n e s  p e r s o n a l e s .
P e r i o d o  d e  r e c e p c i ó n :  A b r i l  y  m a y o  d e  2 0 2 6 .

P a s o  2 ,  e n t r e v i s t a  p e r s o n a l :  U n a  v e z  r e c i b i d a  l a  d o c u m e n t a c i ó n ,  s e  a g e n d a r á  u n a  e n t r e v i s t a  i n d i v i d u a l
c o n  l a  c o o r d i n a c i ó n  d e l  p r o g r a m a ,  e n c a b e z a d a  p o r  e l  m a e s t r o  A r t u r o  C e r v a n t e s .

P a s o  3 ,  e x a m e n  d e  a d m i s i ó n :  E v a l u a c i ó n  p r e s e n c i a l  y / o  a  d i s t a n c i a ,  q u e  i n c l u y e  a s p e c t o s  d e  c u l t u r a
g e n e r a l ,  d e  c a p a c i d a d  p a r a  l a  o b s e r v a c i ó n  y  d e  a p t i t u d e s  p e d a g ó g i c a s .
F e c h a s :  S á b a d o  6  y  d o m i n g o  7  d e  j u n i o  d e  2 0 2 6 .

P a s o  4 ,  i n s c r i p c i o n e s :  C o m p l e t a r  d o c u m e n t a c i ó n ,  p a g o  d e  c u o t a s  y  p r i m e r a  m e n s u a l i d a d .
F e c h a s :  1  a l  1 5  d e  j u l i o  2 0 2 6  

I n i c i o  d e  l a  f o r m a c i ó n :  M i é r c o l e s  1 6  d e  s e p t i e m b r e  2 0 2 6 .
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P R O C E S O  D E  A D M I S I Ó N
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CO L EG I AT U R A S

I n s c r i p c i ó n  a l  p r o c e s o  
( a p l i c a b l e  a  l a  p r i m e r a  a n u a l i d a d )

A n u a l i d a d

M e n s u a l i d a d
( s e p t i e m b r e  a  j u l i o  d e  c a d a  a ñ o )

C e r t i f i c a d o  a l  f i n a l i z a r

I n c r e m e n t o  a n u a l  p r e v i s t o  d e l  5 %

$ 1 0 0 0

$ 3 6 5 0
2 0 %  d e s c u e n t o  a n t e s  d e l  3 1  d e  j u l i o

$ 3 1 5 0
1 0 %  d e s c u e n t o  a n t e s  d e l  1 6  d e  c a d a  m e s

$ 2 5 0
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	FORMACIÓN DE  MAESTROS WALDORF
	DE SEGUNDO SEPTENIO
	2026-2030


	PRESENTACIÓN
	"El único objetivo de la Educación Waldorf es que el ser humano pueda desarrollar con toda su integridad cuerpo, alma y espíritu, de tal modo que pueda ser útil para él mismo y para los demás." — Rudolf Steiner
	Esta formación, en su segunda edición, se plantea como un espacio para la transformación individual y para el conocimiento verdadero del niño en su segundo septenio, a la luz de la Antroposofía
	Desarrollada conforme a la antroposofía y la Pedagogía Waldor-Steiner y su aplicación en México. Esta formación se alinea con los contenidos y las pautas del ITEF (International Teacher Education Forum), de la sección pedagógica del Goetheanum y de la AMEWS (Asociación Mexicana de Escuelas Waldorf-Steiner). Se ve enriquecida por correlaciones contemporáneas en pedagogía sistémica, neurociencias, pedagogía curativa y modelos de desarrollo organizacional de orientación antroposófica.
	La inclusión de lo artístico se aborda como parte integral de la metodología: artes plásticas, artes manuales, música, movimiento y euritmia son elementos constitutivos de esta formación.
	Es un proceso vivo que busca desarrollar en cada maestro la consciencia, el arte y la responsabilidad pedagógica necesarios para el contexto actual.
	DE SEGUNDO SEPTENIO
	2026-2030



	DIRECCIÓN Y COORDINACIÓN
	Maestro Arturo Cervantes
	Comunicólogo Social por la UAM-X, se formó en Pedagogía Waldorf en CDA México y en el Rudolf Steiner College (Sacramento, California, EUA). Cursó la especialización en Pedagogía Terapéutica en el Centro Arché (Santiago de Chile). Certificado en el modelo GERMINAR de facilitación antroposófica para organizaciones, coach biográfico antroposófico y facilitador de Ecología Social antroposófica.
	Fundador de Waldorf Los Caracoles (Valle de Bravo, México), fue maestro de clase principal de primero a noveno grados por dos generaciones. Miembro actual de la mesa directiva de la AMEWS (Asociación Mexicana de Escuelas Waldorf-Steiner) y miembro de la Sociedad Antroposófica General (Dornach, Suiza). Participante activo del ITEF (International Teacher Education Forum), coordinado por la Sección Pedagógica del Goetheanum.
	Imparte seminarios, conferencias, talleres y desarrolla procesos sociales sobre Pedagogía Waldorf y temas antroposóficos en México y otros países.
	DE SEGUNDO SEPTENIO
	2026-2030




	ESTRUCTURA DEL PROGRAMA
	Duración:
	4 años
	12 trimestres
	700 horas aula
	30 horas de prácticas profesionales
	Septiembre de 2026 a Mayo de 2030
	Formato:
	Sesiones semanales remotas: miércoles de las 19 a las 21 horas vía Google Meet
	Dos encuentros vivenciales de fin de semana por trimestre, en Valle de Bravo
	Un encuentro intensivo de 4 días cada uno de los cuatro años de la formación
	30 horas de prácticas profesionales a partir del tercer año
	DE SEGUNDO SEPTENIO
	2026-2030



	ESTRUCTURA DEL PROGRAMA
	Docentes:
	Maestros invitados de diversas nacionalidades en materias como: fundamentos antroposóficos, matemáticas y geometría, lengua española, artes gráficas, artes manuales, música, movimiento, física, química, historia universal y de México, desarrollo e integración social antroposóficos, euritmia y construcción social con padres de familia.
	Modalidades de trabajo:
	Lectura y estudio en casa
	Participación activa en paneles de discusión y de trabajo grupales entre sesiones
	Actividades vivenciales en los encuentros presenciales
	Desarrollo sistemático de investigaciones relacionadas con los temas de la formación, culminando con una tesina escrita
	DE SEGUNDO SEPTENIO
	2026-2030



	ESTRUCTURA DEL PROGRAMA
	Certificación:
	Al concluir satisfactoriamente el proceso, los participantes obtendrán certificación con registro ante la Secretaría de Educación Pública de México — CONOCER, e ingresarán al proceso de reconocimiento de la Sección Pedagógica del Goetheanum y del ITEF por medio de la AMEWS.
	Requisitos de egreso:
	90% de asistencias
	100% de trabajos y avance programático
	Tesina escrita
	Prácticas profesionales en campo
	Examen final de conocimientos
	Disertación de tesina
	DE SEGUNDO SEPTENIO
	2026-2030
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	COLEGIATURAS
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