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PRESENTACION

"El dnico objetivo de la Educacién Waldorf es que
el ser humano pueda desarrollar con toda su
integridad cuerpo, alma y espiritu, de tal modo
que pueda ser udtil para él mismo y para los
demds." — Rudolf Steiner

Esta formacién, en su segunda ediciéon, se plantea como un
espacio para |la transformacién individual y para el
conocimiento verdadero del nifno en su segundo septenio, a la
luz de |la Antroposofia

Desarrollada conforme a I|la antroposofia y |la Pedagogia
Waldor-Steiner y su aplicacion en México. Esta formacidn se
alinea con los contenidos y las pautas del ITEF (International
Teacher Edvucation Forum), de |la seccién pedagdgica del
Goetheanum y de la AMEWS (Asociacidn Mexicana de Escuelas
Waldorf-Steiner). Se ve enriguecida por correlaciones
contempordneas en pedagogia sistémica, neurociencias,
pedagogia curativa y modelos de desarrollo organizacional de
orientacién antroposoéfica.

La inclusién de lo artistico se aborda como parte integral de
la metodologia: artes pldsticas, artes manuales, musica,
movimiento Yy euritmia son elementos constitutivos de esta
formacidn.

Es un proceso vivo que busca desarrollar en cada maestro la
consciencia, el arte y la responsabilidad pedagdgica necesarios
para el contexto actual.
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DIRECCION Y COORDINACION

Maestro Arturo Cervantes

Comunicologo Social por la UAM-X, se formd en Pedagogia
Waldorf en CDA México y en el Rudolf Steiner College
(Sacramento, California, EUA). Cursd la especializacidn en
Pedagogia Terapéutica en el Centro Arché (Santiago de
Chile). Certificado en el modelo GERMINAR de facilitacidn
antroposofica para organizaciones, coach biogrdfico
antroposofico y facilitador de Ecologia Social
antroposoéfica.

Fundador de Waldorf Los Caracoles (Valle de Bravo,
México), fue maestro de clase principal de primero a
noveno grados por dos generaciones. Miembro actual de la
mesa directiva de la AMEWS (Asociacion Mexicana de
Escuelas Waldorf-Steiner) y miembro de I|la Sociedad
Antroposdfica General (Dornach, Sviza). Participante
activo del ITEF (International Teacher Education Forum),
coordinado por la Seccidn Pedagdgica del Goetheanum.

Imparte seminarios, conferencias, talleres y desarrolla
procesos sociales sobre Pedagogia Waldorf y temas
antroposoficos en México y otros paises.
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

Duracidn:
e 4 aNOS

e 12 trimestres

e 700 horas aula

e 30 horas de prdacticas profesionales
e Septiembre de 2026 a Mayo de 2030

Formato:
e Sesiones semanales remotas: miércoles de las 19 a las 21 horas via Google Meet

e Dos encuentros vivenciales de fin de semana por trimestre, en Valle de Bravo

e Un encuentro intensivo de 4 dias cada uno de los cuatro anos de la formacidn

e 30 horas de prdacticas profesionales a partir del tercer afio
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

Docentes:
Maestros invitados de diversas nacionalidades en materias como: fundamentos antroposdficos, matemdticas y geometria,

lengua espanola, artes grdaficas, artes manuales, musica, movimiento, fisica, quimica, historia universal y de México,
desarrollo e integracidn social antroposdéficos, euritmia y construccion social con padres de familia.

Modalidades de trabajo:

e Lectura y estudio en casa

e Participaciéon activa en paneles de discusion y de trabajo grupales entre sesiones
e Actividades vivenciales en los encuentros presenciales

e Desarrollo sistemdtico de investigaciones relacionadas con los temas de la formacién, culminando con una tesina
escrita
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

Certificacion:

Al concluir satisfactoriamente el proceso, los participantes obtendrdn
certificacidn con registro ante |la Secretaria de Educacidéon PuUblica
de México — CONOCER, e ingresardn al proceso de reconocimiento de
la Seccion Pedagodgica del Goetheanum y del ITEF por medio de la
AMEWS.

Requisitos de egreso:

e 90% de asistencias

100% de trabajos y avance programadtico

Tesina escrita

Prdcticas profesionales en campo

Examen final de conocimientos

Disertacidon de tesina
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PROCESO DE ADMISION

El ingreso a |la Formacién de Maestros Waldorf de Segundo Septenio se da mediante un proceso de
encuentro mutuo, diseffiado para asegurar que el aspirante cuente con las herramientas y el compromiso
necesarios para este camino de transformacién de cuatro afos.

Etapas del Proceso

Paso 1, solicitud y carta de intencidn: Completar el formulario oficial de registro (liga en el correo) y el
envio de una Carta de Intencién (mdximo dos cuartillas) donde el aspirante comparte su vinculo con la
pedagogia Waldorf-Steiner y sus motivaciones personales.

Periodo de recepcidon: Abril y mayo de 2026.

Paso 2, entrevista personal: Una vez recibida la documentacion, se agendard una entrevista individual
con |la coordinacién del programa, encabezada por el maestro Arturo Cervantes.

Paso 3, examen de admisién: Evaluacién presencial y/o a distancia, que incluye aspectos de cultura
general, de capacidad para la observacidén y de aptitudes pedagdgicas.
Fechas: Sdbado 6 y domingo 7 de junio de 2026.

Paso 4, inscripciones: Completar documentacién, pago de cuotas y primera mensualidad.
Fechas: 1 al 15 de julio 2026

Inicio de la formacidén: Miércoles 16 de septiembre 2026.
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COLEGIATURAS

Inscripcidn al proceso $1000
(aplicable a la primera anvualidad)

Anualidad $3650

20% descuento antes del 31 de julio
Mensualidad $3150
(septiembre a julio de cada afo) 10% descuento antes del 16 de cada mes
Certificado al finalizar $250

Incremento anual previsto del 5%
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